	项目名称
	项目内涵
	价格（元）

	家庭医护保健服务（多学科生活方式干预（1个月））
	1、指由需方自愿要求，专业人员（医生、护士、健康管理师、营养师、运动康复师等）组成疾病管理团队，通过电话、微信、小程序、现场等方式，必要时提供上门服务，建立动态档案、跟踪和监测相关健康数据指标，对专病患者制定个性化强化干预方案：包括每周饮食强化干预、每周运动强化干预、中医养生干预，病情症状采集与干预指导、复诊管理强化干预、异常指标干预并按需提供用药指导等服务，2、同时需方可参加线下的运动训练营，知识讲座等活动，促进患者对疾病的认知，督促患者养成健康的生活习惯，预防并发症，提高患者治疗的依从性，提升治疗康复效果，促进健康；3、管理期一个月为一个疗程。4、套餐体重大礼包（包含体重称，皮尺，营养餐盘等）
	1580/疗程

	家庭医护保健服务（多学科生活方式干预（2个月））
	1、指由需方自愿要求，专业人员（医生、护士、健康管理师、营养师、运动康复师等）组成疾病管理团队，通过电话、微信、小程序、现场等方式，必要时提供上门服务，建立动态档案、跟踪和监测相关健康数据指标，对专病患者制定个性化强化干预方案：包括每周饮食强化干预、每周运动强化干预、中医养生干预，病情症状采集与干预指导、复诊管理强化干预、异常指标干预并按需提供用药指导等服务，2、同时需方可参加线下的运动训练营，知识讲座等活动，促进患者对疾病的认知，督促患者养成健康的生活习惯，预防并发症，提高患者治疗的依从性，提升治疗康复效果，促进健康；3、管理期两个月为一个疗程。4、套餐体重大礼包（包含体重称，皮尺，营养餐盘等）
	2580/疗程

	家庭医护保健服务（多学科生活方式干预（3个月））
	1、指由需方自愿要求，专业人员（医生、护士、健康管理师、营养师、运动康复师等）组成疾病管理团队，通过电话、微信、小程序、现场等方式，必要时提供上门服务，建立动态档案、跟踪和监测相关健康数据指标，对专病患者制定个性化强化干预方案：包括每周饮食强化干预、每周运动强化干预、中医养生干预，病情症状采集与干预指导、复诊管理强化干预、异常指标干预并按需提供用药指导等服务，2、同时需方可参加线下的运动训练营，知识讲座等活动，促进患者对疾病的认知，督促患者养成健康的生活习惯，预防并发症，提高患者治疗的依从性，提升治疗康复效果，促进健康；3、管理期一三个月为一个疗程。4、套餐体重大礼包（包含体重称，皮尺，营养餐盘等）
	3480/疗程


